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=> Antes de la lectura

1. Miramos atentamente la tapa...
e (Por qué creen que el libro lleva ese titulo?
® (Quién es Neo?

2. Leemos la contratapa...

e (Sobre qué imaginan que trata la historia?
* Neo, {es un astronauta?

e (Vive en el espacio?

5. Observamos la ilustracion de tapa y contratapa...
* Neo, {es un adulto? TR
* {Qué es ese cable que sale de su traje?

e (Y esa nave de cristal llena de luces?

= Durante la lectura

1. Entre todos, describimos al personaje de este cuento, {como es?, {qué hace?,
i{dbénde esta?, etcétera.

2. Completa:
Neo estuvo mucho tiempo flotando en el ; un lugar
y agradable. Un dia le falto el y tuvo
que Queria alcanzar la Cuando
la alcanzo, sinti6 que nuevamente. Entonces se durmié y :
despert6 en una nave de y alli

mucho tiempo.
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Pro[>onemos invitar a on médico (Fedia’rra 0o neona%é(oso) para que 1os beinde informacién sobre los
cvidados esFedales que necesitan os bebés l:rema’ruros. Tanbien Foo\emos invitar a fantliares que haﬁan
vivio\o ona ex{xrienda en Neor\a’foloSTa (:.ara qoe Foe&ar\ cortarmos cémo foe la miswa.

-> Después de la lectura

1. Busca en la sopa de letras los cinco elementos que Neo tenia en la nave de cristal
para enfrentar sus aventuras:

.............................................................
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.............................................................

e Escribi un breve parrafo empleando las palabras halladas.

No
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2. Indica verdadero (V) o falso (F):

D A Neo lo enredaron con cables y tubos.

D Las manos que acariciaban a Neo eran siempre las mismas.
D A Neo no le gustaba que lo acaricien.

D Las manos gigantes entraron por las ventanas.

D Las manos iban todos los dias.

D El queria que esas manos no volvieran.

D La nave de Neo era la tnica en ese lugar.

D Neo luché contra monstruos espaciales.

D Neo siempre ganaba contra los monstruos.

5. Describi qué ocurre en cada una de las siguientes ilustraciones del cuento:

N
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4. Marca con un ¢ las opciones correctas:

* Neo fue sacado de la nave por:
D una maquina D un monstruo D unas manos

* La nave se fue:
achicando agrandando estirando U |
O e O _ g
e Las manos que llegaban lo envolvian con: "
D dolor D dulzura Dfrio ‘A :

® Cuando Neo llegé a la luz se: 4 LA o

[ Jenojo [ Jdesperts [ |durmio w,

* Si los monstruos tocaban a Neo podian:

D envenenarlo D curarlo D asustarlo

¢ Un dia, Neo descubrié que a su lado habia otro:

D monstruo D astronauta D espacio

(]

s
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5. Nifios prematuros:

A lo largo de la historia fuimos acompafiando a Neo durante su viaje (desde la
panza de su mama hasta cuando pudo vivir junto a su familia).

e Conversamos acerca de las “metéforas” que hay en la historia:
{Qué representa el espacio donde flota Neo?
{Qué momento se refleja cuando ve la luz?
{Qué es esa nave llena de luces y sonidos?
(Por qué le ponian esos cables y tubos?
{Qué son, en realidad, los “monstruos espaciales”?

Finalmente, las manos que curan, “sacan” a Neo de la nave. {Qué significa
ese momento?

® Leemos “Los derechos de los bebés prematuros” que se encuentran
al final del libro.

® Buscamos informacion sobre la problematica de la prematurez. Cuéles son sus
causas posibles, cdmo se puede prevenir, qué tipo de cuidados necesitan estos
bebés y sus familias, etcétera.

{Sabias que el 17 de noviembre es el “Dia Internacional del Prematuro™?
A continuacion les dejamos algunos enlaces para que puedan investigar y ver
algunos testimonios.

https://www.youtube.com/watch?v=_10146HP9iA

https://www.youtube.com/watch?v=JoraBy1pUk8
https://www.instagram.com/p/CHsOk4jrOsx/?utm _medium=copy link
https://www.instagram.com/p/CHqyBN6HWOT/?utm medium=copy link
https://www.instagram.com/p/CHn8FBOH74j/?utm_medium=copy link
https://www.instagram.com/p/CHkjulsB6zq/?utm medium=copy link

https://www.instagram.com/p/CHgUI32nGVY/?utm_medium=copy_link

6. Un nuevo mundo:

A lo largo de su viaje Neo experimentd muchas emociones. Pasé del confort que
le causaba flotar en el clido epacio a la sensacion abrupta de quedar sin aire y seguir
una luz que lo conducirfa a lugares desconocidos y posiblemente peligrosos.

{Cudl creés que fue el sentimiento que lo atraveso
en ese momento? (Alguna vez sentiste temor a

lo desconocido? {Como te resultd el hecho de
conocer algo nuevo?

Méas tarde, Neo permanecié en su nave de cristal
donde recibia unas manos que lo cuidaban y le
daban mucho amor. {Por qué creés que un bebé
en incubadora necesita recibir amor? {Los cuidados
meédicos serdn tan importantes como el afecto de
sus papas? {Como se sentird un bebé que recién
llega al mundo al encontrarse en una desconocida
“nave espacial” repleta de luces y ruidos?".
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¢ Leé el fragmento de esta noticia:

CAROLINA GARCIA | MADRID | 11 DIC 2017

El valor terapéutico
de los mimos y abrazos

El contacto fisico entre el bebé pre-
maturo y la madre o el padre, que se
toquen 'piel con piel, se denomina mé-
todo madre canguro (MMC) y algunas
veces es dificil de aplicar cuando un
pequefo estd en la UCl y més si sus
padres no estdn porque deben volver
al trabajo. Aunque cada vez mas hospi-
tales permiten tomar en brazos, abrazar
o aplicar esta terapia en sus UCI. Dar
calor, el contacto humano con estos
pequefos, cuenta con el aval cientifico
de que su aplicacion tiene beneficios
claros en los procesos de crecimiento y

estimulacion de los recién nacidos que
nacen antes de tiempo.

[..]

Ademés, los abrazos y mimos son impres-
cindibles en la vida de los seres humanos.
Una investigacion sobre la autoestima,
publicada en 2012, reveld que los abra-
zos reducen de forma significativa la pre-
ocupacién por morir y mejoran nuestra
actitud ante los miedos existenciales. Sus
resultados mostraron que cuanto “més
frégiles somos, mds importante es este
contacto para la buena salud”.

]

$

https://elpais.com/elpais/2017/12/09/mamas_papas/1512812705_232579.html

e Conversamos sobre el contenido de la noticia, la importancia del contacto humano
y la necesidad de recibir amor durante los primeros afos de vida.
Neo nos cuenta sobre las manos que lo cuidaban mientras estuvo en la nave y que
luego lo sacaron de alli. {De quién seran esas manos? {Cuales son las manos que
cuidan siempre de vos? {Como te sentis cuando te acarician, te abrazan o te cuidan
cada vez que lo necesitas?

7. Seguir a un autor:

e (Te gustd este relato? Gabriel Cortina es el autor
integral de este libro. {Qué significa eso? Significa
que cred el texto y también las ilustraciones.
Ademas publico Cara de nuez, una bella historia
de amor y celos entre hermanos, que
te recomendamos.

~
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8. Neo en casa:

¢ Imagina y escribi un parrafo contando cémo sigue la vida de Neo una vez que sale
de su nave espacial. Podés acompaiiar con un dibujo.

M 9. Campaiia “Cuidados prematuros”:

® Ya nos informamos sobre los cuidados que deben recibir los bebés prematuros.
Ahora ponemos manos a la obra para transmitirlo a todos aquellos que no lo sepan.
Los invitamos a crear videos o flyers para compartir en redes sociales y asi colaborar
en la difusién y prevencién de esta problematica.
Pueden, por ejemplo, grabar testimonios de familiares y nifios prematuros que nos
cuenten su experiencia. 8
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