[

‘\-l - l.

GUIA DOCENTE U £

Ediciones Literarias

-> Ficha téecnica

p@N ’a\[Q JQ @ Don Enojo hace a su antojo y

Jans SEUREEEE ] Textos: Mercedes Pérez Sabbi
lustraciones: Rodrigo Folgueira
Coleccion: Cuenta Conmigo

ISBN: 978-987-788-023-6

Formato: 20 x 20 cm | Paginas: 24

Nivel inicial y primario
Valores « Emociones « Ira « Enojo

=> Antes de la lectura

1. Miramos atentamente el titulo del libro...
¢ (Quién sera Don Enojo?
® (Qué serd lo que hace a su antojo?

2. Observamos la ilustracion de tapa...

¢ (Qué ve el nene cuando se mira al espejo?
e {Qué gesto tiene? {Qué colores?

* (Por qué estara enojado?

5. Leemos la contratapa y observamos la ilustracion. Ahora conocemos un poco sobre
la historia que estamos a punto de disfrutar...

® (Por qué creen que Mauro siempre estara furioso?

e (Cémo responderian a la pregunta que aparece al final de la contratapa?

=> Durante la lectura

1. Observamos la ilustracidn de la primera pagina y comenzamos a disfrutar
de la historia. Describi en un parrafo cdémo es Don Enojo...

e {Cémo es su gesto?

e {COmo son sus cejas, sus ojos, su boca?

e (Coémo es su color?

2. Marca las respuesta correcta:

A Mauro lo acompaiaba siempre Don Enojo / Alegria. Ellos eran muy
diferentes / iguales, tanto que a veces no se sabia quién era quién. A Mauro
le gustaba nada / todo y siempre estaba enojado / contento. Durante el
recreo, él jugaba / no jugaba con sus comparieros. Siempre decia que todo
era aburrido / divertido.
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Pro[.sov\emos invitar a on esFedalis’ra en FsicologTa (si la institocion tiene equipo de orientacion, fal ve
Foedar\ acom[sa?\amos) Y realiear on taller sobre edocar las emociones, donde Foo\amos conversar Y
comFreno\er la imFodanda de exferiorizar aﬂoeuo que sentimos para que Don Er\oso" no se instale en
noestras vidas. A veces no es Don Enoso", pero es Dofia Angos’ria", Dofia P\Sresiviclac\", Don anfsmo"...

También se Foe&e invitar a las familias a Farhdlaar de este inferesante taller o bien realizar ono
esFedalmev\’re [sara ellos, en el coal se Fue&en dar "ﬁFs" Fara asoo\ar a los nifios a ?esﬁonar SUS ewociones.
Porcloe ona in’religenda emocional es tan imFortav\’re como coalcioier otro ’ri[.so de irel igev\da.

Enla propoesta de Edvcacion Sexval /nﬁz(‘?m/ (ES)) que se &es[,»reno\e dela Leﬁ 3650, la dimension
dlectiva propore incluir los asFec’ros telacionados a los vinculos, senfintientos, valores y emociones que
consﬁ’ro:jen al ser homano, desde la [sersFecﬁva iv\’regral de la sexvslidad. For esfo se hace in&isFensable que se
ensefie a reflexionar sobre acttudes como la escucha, la empatia, la solidaridad, la indusian, el reslaefo y el amor.

-> Después de la lectura

1. Arma el rompecabezas con una imagen de la historia. Luego, conta qué ocurre
en esa escena.
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2.0rdena las oraciones de 1 a 9 de acuerdo a como ocurrieron en la historia:

D Mauro llor6 porque se dio cuenta de que estaba enojado por nada.

D Ahora Mauro le da la espalda a Don Enojo cuando lo visita.

D Mauro y sus amigos se fueron a jugar a la mancha enojosa.

D Una tarde Julia le pregunté por qué estaba enojado.

D Mauro sonri6 y se sacudi6 todo.

D Mauro siempre estaba enojado.

D Julia le dijo que tenia lindos ojos y Mauro respondi6 "iPara verte mejor!"
Mauro comenz6 a disfrutar.

D Mauro vio su cara en el reflejo de una ventana y no le gusto.

5. Descubri las palabras y completa las oraciones relacionadas con Mauro:
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® Vio su cara reflejada en la y no le gusto.
* Durante el recreo estaba en un
* Se le ablando el de la pena que le dio verse asi.
® Cuando le preguntaron si le gustaba el helado de , respondio
que le gustaba mas la tele.
® Mauro cambié y comenzé a
* La seiio les ley6 un cuento muy pero él dijo que era aburrido.
® Su mama le pregunto6 si queria mas en el y él dijo que no, enojado.

¢ Ahora, cuando Don Enojo lo visita, le da la
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5. Observa la ilustracién de la pagina 8, donde los nifios juegan en el recreo. Luego,
subraya con color lo que ves alli:

* El nifo de buzo azul sostiene una pelota.

* La nifia de buzo violeta usa lentes.

* Mauro juega con sus comparieros.

e Don Enojo esté parado.

* El nene de buzo verde tiene rulos.

® La nena de buzo rosa tiene trenzas.

¢ La nena de buzo verde sonrie.

* El nene de buzo azul viste pantalones naranjas.
* La nena de buzo rosa tiene ojos marrones.

® El buzo verde tiene un dibujo de un corazon.

* Mauro tiene pantalones azules.

® El buzo violeta tiene un estampado de flores.
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\ﬂ 4. Darle la espalda al enojo:
SUocoY

Mauro habia dejado entrar a Don Enojo, quien lo acompafaba todo el tiempo y
por eso él siempre estaba enfadado, no disfrutaba de nada. {Alguna vez conociste
a alguien asi? {Te sentiste de esa manera en alguna oportunidad?

{Qué hacés cuando notds que alguien estd enojado todo el tiempo? iSerd
mejor dejarlo solo?

Julia le preguntd a Mauro por qué estaba enojado y €, al verse reflejado en
la ventana, pudo reflexionar y darse cuenta de que no le gustaba vivir asi. {Qué
pensds sobre la actitud de Julia? {Vos hubieras hecho lo mismo? (Creés que Mauro
hubiera logrado dejar ir a Don Enojo sin la ayuda de su amiga? A veces, cuando
nos cruzamos con alguien que estd malhumorado decidimos alejarnos para que
esa persona no se enoje también con nosotros. Pero, tal vez, con mucha paciencia
y buenos modos podemos ayudarle a pensar en cudl es el verdadero motivo de
su mal humor y darle una mano para salir de ese momento.

Mauro llor6 y eso le permitid sacar a Don Enojo de su interior para comenzar a
sonreir. {Te hace bien llorar cuando te sentis frustrado, furioso o enojado? ¢Es algo
bueno llorar? {Nos alivia?

Llorar no es algo negativo, sino todo lo contrario, nos ayuda a exteriorizar
aquello que nos angustia y liberar tensiones. Cuando tengas ganas de llorar, no lo
dudes y no escuches las voces que dicen que “no hay que llorar”. Eso si, ja
no resolver todo llorando!
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3. Seguir a un autor:

* (Te gusto este relato? Su autora es Mercedes Pérez Sabbi y escribié6 muchas
historias para que disfruten chicos y grandes.

e Las ilustraciones son de Rodrigo Folgueira. Podés conocer y disfrutar su trabajo
en otros libros como Los increibles descubrimientos del profesor Lalo Lalupa;
Las nuevas aventuras del profesor Lalo Lalupa; Blanca, ivienes?; (Quién podrd
quererme con estos feos pies?y La chocolateria de la bruja.

4. Espantando a Don Enojo:

e Al final del libro, la autora nos propone cantar las coplas para espantar
a Don Enojo.
(Te animés a inventar la musica? Podés poner el ritmo que desees
y luego compartirla con los amigos, jfuera Don Enojo!
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5.iSomos actores!

e Esta historia es genial para dramatizar y ensefarles a todos
que hay que disfrutar de la vida y que podemos ayudar
a quien necesite "echar a Don Enojo”.
En grupos, graben un pequeiio corto
dramatizando este cuento.
1, 2, 3... iAccion!
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